
Những loại thuốc tiêm thoái hoá đốt sống cổ

nhanh khỏi

Hiện nay có khá nhiều loại thuốc tiêm thoái hóa đốt

sống cổ, bởi đây là căn bệnh đang ngày càng trở nên

phổ biến hơn. Trong bài viết hôm nay, chúng ta hãy

cùng tìm hiểu về các loại thuốc tiêm mang đến hiệu quả

cao cho loại bệnh này nhé.

Top các loại thuốc tiêm thoái hóa sống cổ hiệu

quả

Có nhiều loại thuốc trị thoái hóa đốt sống cổ (Nguồn:

syt.bacgiang.gov.vn), thuốc tiêm là một trong những

loại phổ biến hiện nay. Dưới đây là những loại hay dùng

nhất:

Thuốc Hyalgan

Đây là cái tên đầu tiên luôn được nhắc đến khi cần thực

hiện tiêm cho những bệnh nhân bị thoái hóa đốt sống

cổ.

https://syt.bacgiang.gov.vn/chi-tiet-tin-tuc/-/asset_publisher/6CWBO9WiZqsQ/content/thoai-hoa-ot-song-co-uong-thuoc-gi-va-mot-so-loai-thuoc-tham-khao


Tác dụng

Thuốc tiêm Hyalgan có tác dụng điều trị bệnh thoái hóa

đốt sống cổ do chấn thương gây ra. Những bệnh về

thoái hóa từ mức độ trung bình cho đến nặng nhằm giúp

các hoạt động của đốt sống được trơn tru hơn.

Bên cạnh đó, thuốc tiêm đốt sống cổ Hyalgan còn được

dùng trong phẫu thuật chỉnh hình. Bởi một số chuyên

gia đã cho rằng loại thuốc này có khả năng ngăn chặn và

bảo vệ tình trạng thoái hóa đốt sống cổ.

Hyalgan – Thuốc tiêm thoái hóa đốt sống cổ



Chỉ định và liều lượng

Thuốc tiêm đốt sống cổ Hyalgan thường được chỉ định

trong những trường hợp cụ thể như:

●Bệnh nhân đang mắc bệnh thoái hóa đốt sống cổ

●Bệnh nhân bị khô đốt sống cổ do chấn thương

Liều lượng tiêm Hyalgan

Tùy vào tình trạng và thể trạng của người bệnh mà liều

lượng thuốc được tiêm sẽ khác nhau.

●Liều thông thường sẽ được chỉ định là 2ml/lần/tuần

cho người lớn

●Duy trì sử dụng thuốc tiêm thoái hóa đốt sống cổ

Hyalgan trong 3-5 tuần và lặp lại sau 6 tháng.

●Hiện nay vẫn chưa có nghiên cứu công bố về liều

dùng an toàn dành cho trẻ em.

>>> Ngoài sử dụng thuốc tiêm, người bệnh có thể tham

khảo: Bài thuốc chữa thoái hóa đốt sống cổ an toàn,

hiệu quả.

https://www.tamminhduong.net/thoai-hoa-dot-song-co
https://www.tamminhduong.net/thoai-hoa-dot-song-co


Thuốc tiêm thoái hóa đốt sống cổ Diprospan

Diprospan là loại thuốc tiêm được nhiều bác sĩ chỉ định

cho các bệnh nhân bị thoái hóa đốt sống cổ.

Tác dụng

Thuốc tiêm đốt sống cổ Diprospan là một tập hợp

những este của betamethasone. Các loại este này tan

hoặc tan yếu trong nước và có tác động tức thời trong

việc điều trị kháng viêm, thấp. Đồng thời thuốc cũng có

tác dụng điều trị dị ứng nặng trong việc điều trị những

bệnh đáp ứng với corticoid.

Diprospan – Thuốc tiêm thoái hóa đốt sống cổ

Chỉ định và liều lượng



Thuốc tiêm thoái hóa đốt sống cổ Diprospan được chỉ

định trong việc điều trị rất nhiều bệnh lý (cơ xương và

mô mềm, viêm da, dị ứng, tân sản, các bệnh lý liên quan

đến thượng thận,...). Thuốc tiêm Diprospan thường

được chỉ định với liều lượng tiêm như sau:

●1-2 ml với các các vùng lớn như gối, háng, vai.

●0,5-1 ml với các vùng vừa như khuỷu tay, cổ chân

hoặc cổ tay.

●0,25-0,5 ml với các vùng nhỏ như bàn chân, bàn tay,

ngực.

Tác dụng phụ của thuốc tiêm thoái hóa đốt sống cổ

Diprospan

Thuốc tiêm đốt sống cổ Diprospan có thể gây ra những

tác dụng phụ cho hệ cơ xương như sau:

●Các bệnh về cơ: Khi tiêm sẽ bị nhược cơ và gia tăng

những triệu chứng về nhược cơ, giảm khối cơ.

●Gây ra tình trạng không ổn định đốt sống cổ do việc

tiêm nhiều lần



●Gây loãng xương, gãy lún cột sống, bong gân, gây

hoại tử vô khuẩn ở một vài vị trí như xương cánh

tay, đầu xương đùi...

●Tình trạng bị sốc phản vệ.

●Tác dụng phụ đến dạ dày, làm rối loạn các chất điện

giải và nước, những bệnh về da, thần kinh, mắt,..

Tiêm tủy sống cho bệnh nhân bị thoái hóa đốt

sống cổ

Một số trường hợp các bệnh nhân bị thoái hóa đốt sống

cổ sẽ được chỉ định về phương pháp tiêm tủy sống để có

thể kiểm soát cơn đau nhức tốt hơn.

Tiêm tủy sống cho bệnh nhân bị thoái hóa đốt sống cổ

https://syt.bacgiang.gov.vn/chi-tiet-tin-tuc/-/asset_publisher/6CWBO9WiZqsQ/content/thoai-hoa-ot-song-co-la-gi-6-nguyen-nhan-va-5-dau-hieu-moi
https://syt.bacgiang.gov.vn/chi-tiet-tin-tuc/-/asset_publisher/6CWBO9WiZqsQ/content/thoai-hoa-ot-song-co-la-gi-6-nguyen-nhan-va-5-dau-hieu-moi


Thông thường, bệnh nhân sẽ được các bác sĩ chỉ định 1

trong 2 vị trí tiêm như sau:

●Tiêm Steroid ngoài màng cứng: Có tác dụng cải

thiện tình trạng đau nhức và sưng viêm đốt sống cổ.

Đây là loại thuốc chống viêm rất mạnh và được tiêm

trực tiếp vào rễ thần kinh. Dù thuốc có ưu điểm là

kiểm soát cơn đau rất tốt nhưng do tiêm ngoài màng

cứng nên cũng tiềm ẩn rất nhiều rủi ro nếu như

không được đáp ứng đầy đủ cơ sở y tế.

●Tiêm vào đốt sống khía cạnh: Có thể tiêm ở vị trí

xương đốt sống đang đau để giúp tiêu viêm và giảm

nhức do thoái hóa đốt sống cổ.

Qua những thông tin trên hy vọng sẽ giúp các bạn hiểu

rõ hơn về những loại thuốc tiêm dành cho bệnh thoái

hóa đốt sống cổ.

Nếu cần tư vấn thêm về những loại thuốc tiêm thoái hóa

đốt sống cổ, bạn vui lòng liên hệ hotline 0983.34.0246

để được hỗ trợ tư vấn thêm nhé.

tel:0983340246


Tham khảo thêm những loại thuốc khác chữa thoái hóa

đốt sống cổ:

● thuốc trị thoái hóa đốt sống cổ của Mỹ

● thuốc tây chữa thoái hóa đốt sống cổ

●chữa thoái hóa đốt sống cổ bằng châm cứu

●chế độ chăm sóc bệnh nhân thoái hoá đốt sống cổ

● thoái hoá đốt sống cổ có nguy hiểm không

https://kinhtetrunguong.vn/upload/103883/20221018/thuoc-tri-thoai-hoa-dot-song-co-cua-my_47cb9.pdf
http://chuthapdoninhbinh.org.vn/upload/103883/20221018/thuoc-tay-chua-thoai-hoa-dot-song-co_323bb.pdf
http://duoclieuhay.com/upload/20579/20221018/chua-thoai-hoa-dot-song-co-bang-cham-cuu_e39699c42c.pdf
http://phongkhamdaihocytecongcong.com/upload/20579/20221018/cham-soc-benh-nhan-thoai-hoa-dot-song-co_62c0668757.pdf
http://bvquandanybaclieu.gov.vn/upload/1000087/20221018/thoai-hoa-dot-song-co-co-nguy-hiem-khong_bea7b8ead0.pdf

